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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для I-II  классов муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения 

средней общеобразовательной школы  №48  

имени полковника пограничной службы ФСБ России 

Сокола Владимира Павловича 

станицы Черноерковской 

муниципального образования Славянский район Краснодарского края  , 

реализующего ФГОС НОО-2021, на 2023-2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации 

  

   Целью  и задачей  реализации  учебного плана  начального общего 

образования является обеспечение достижений обучающимися, полученными в 

результате изучения учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочной деятельности), учебных модулей, характеризующих совокупность 

познавательных, коммуникативных и регулятивных универсальных учебных 

действий, а также уровень овладения междисциплинарными понятиями (далее - 

метапредметные результаты),  и отражающих способность обучающихся 

использовать на практике универсальные учебные действия. 

 

Ожидаемые результаты 

 

- начальное общее образование (1-4 классы) - достижение уровня элементарной 

грамотности, овладение универсальными учебными умениями и формирование 

личностных качеств обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС НОО-

2021. 

Особенности и специфика образовательной организации 

 

  В рамках социального партнёрства между  МБОУ СОШ № 48  и МКУК 

«Черноерковский» подписан договор о сотрудничестве (№ 23 от «29» июля 

2022 г.). В рамках договора предполагается участие учащихся в мероприятиях и 

творческих конкурсах, проводимых МКУК «Черноерковский» . 
 

Реализуемые основные общеобразовательные программы. 

В МБОУ СОШ № 48   реализуется  ООП НОО, утверждённая на 



педагогическом совете  31.08.2022  года протокол № 1. Срок действия 

программы  2022-2026 гг. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана. 

 

 Учебный план для 1-2-х классов, реализующих  федеральный 

государственный стандарт начального общего образования,  разработан  в 

соответствии с  Федеральным  Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»  на  основании следующих документов: 

 - приказа Министерства просвещения  Российской Федерации от 31 мая 

2021  года № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»;  

 - Федеральной образовательной программы начального общего 

образования, утверждённая приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. 

№ 372; 

- Приказа  Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об 

утверждении  Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

- Постановления главного государственного санитарного врача РФ  от 28 

сентября  2020  года № 28 «»Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее —- СП 2.4.3648-

20); 

- Постановления  главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды обитания" 

(далее — СанПиН 1.2.3685-21; 

- Приказа Минпросвещения России  от 21 сентября  2022 г. № 858"Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока  использования  исключенных учебников"  (далее — Федеральный 

перечень учебников); 

- Приказа Минобрнауки  России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных  

пособий, которые допускаются   к использованию при реализации имеющих  

государственную  аккредитацию образовательных программ начального  

общего, основного общего, среднего общего  образования»; 

- Приказа  Министерства  образования, науки  и  молодёжной  политики 

Краснодарского края от 21 декабря 2022 года № 3301 «Об организации работы 

по введению  обновлённых  федеральных государственных образовательных 



стандартов начального общего , основного общего и среднего общего 

образования в общеобразовательных организациях Краснодарского края  в 2023 

году». 

Режим функционирования образовательной организации 

 Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком.  

-1- 2-е  общеобразовательные  классы  работают  в режиме 5-ти дневной 

учебной недели;    

- учебный план для 1-х  классов  ориентирован на 33 учебные недели, 4 

учебные четверти; для 2-го класса  ориентирован на 34 учебных недели, 4 

учебные четверти; 

- максимальная продолжительность учебной недели для 1,2-го классов 

составляет 5 дней,  максимально допустимая  недельная нагрузка в 

соответствии с СанПиН 1.2.3685-21   составляет в 1-х классах - 21 час, во 2 

классе- 23 часа ; 

-  режим  обучения в 1-х классах  организован в соответствии с СанПиН 

1.2.3685-21, а именно: 

1)обучение учащихся 1-х классов проходит в 1 смену в режиме 5-ти дневной  

учебной  недели; 

2) продолжительность занятий в первом полугодии ( сентябрь-октябрь- по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре- по 4 урока по 35 минут 

каждый; во втором полугодии ( январь-май по 4 урока по 40 минут каждый); 

3) в сентябре-октябре аудиторные занятия чередуются с неаудиторными, 

режим чередования занятий учитель определяет  исходя из общей нагрузки 

дня, включая как урочную, так и внеурочную деятельность; 

4)  продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет в 1 

полугодии 35 минут, во втором полугодии – 40 минут; 

5) в середине учебного дня организована динамическая пауза   

продолжительностью 40 минут, 2 большие перемены продолжительностью 20 

минут; 

6) расписание уроков составлено  с учётом дневной и недельной умственной 

работоспособности  учащихся 1-х классов, основные предметы проводятся на 

2 уроке; 

7) обучение проводится  без балльного оценивания знаний учащихся 1-х 

классов и домашних заданий в течении учебного года; 

8) в середине третьей четверти ( февраль) предусмотрены дополнительные 

каникулы. 

- занятия начинаются для 1-2-х классов с 8 часов 30 минут , 

продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, после 2 и 3 

уроков в расписании учебных занятий предусмотрены большие перемены  

продолжительностью 20 минут; 

   

- расписание звонков в адаптационный период для 1-х классов: 

1 четверть      2 четверть 
 1 урок- 8.30-9.05 перемена 10 мин.                       1 урок- 8.30-9.05  перемена 10 мин 



2 урок- 9.15-9.50     2 урок- 9.15-9.50   

  

Динамическая пауза   9-50-10-30   Динамическая пауза 9.50-10-30 

3 урок- 10.50-11.25     3 урок- 10.50-11.25    перемена 10 мин. 

        4 урок- 11.35-12.10    перемена 10 мин. 

        5 урок- 12.20-12.55 

 

- между последним учебным уроком и занятием внеурочной деятельности 

предусмотрен перерыв продолжительностью 30 минут. 

 

- занятия начинаются для 2-х классов с 8 часов 30 минут , продолжительность 

перемен между уроками составляет 10 минут, после 2 и 3 уроков в расписании 

учебных занятий предусмотрены большие перемены  продолжительностью 20 

минут; 

  1 урок- 8-30- 9-40  перемена 10 мин 

  2 урок-9-50-10-30   перемена 20 мин 

  3 урок- 10-50-11-30 перемена 20 мин 

  4 урок- 11-50-12-30 перемена 10 мин 

  5 урок-12-40-13-20 перемена 10 мин 

-  для обучающихся 1- 2-х классов   количество часов на физическую культуру  

составляет 2 часа, третий час реализовывается за счёт часов  внеурочной 

деятельности  и за счёт посещения спортивных кружков и секций. 

- продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

обучающихся 1-го класса  составляет в неделю не более 4-х уроков в день, во 2-

х классах не более 23 часов в неделю. 

- затраты времени на выполнение домашних заданий  составляют: во 2-х 

классах-1,5ч. 

- Сдвоенные уроки  для учащихся  1-2-х классов не проводятся. 
 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной 

части) учебного плана организуется с использованием учебников, включенных 

в Федеральный перечень приказом  Минпросвещения России  от 21 сентября  

2022 г. № 858"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока  использования  исключенных учебников"  

(далее — Федеральный перечень учебников); 

Полный перечень учебников и учебных пособий, используемых при 

реализации учебного плана начального общего образования  указан в  

организационном разделе ООП НОО (Система условий реализации основной 

образовательной программы начального общего образования 

в соответствии с требованиями Стандарта). 



 Учебный план начального общего образования  реализуется на основе 

УМК «Школа России».  

Учебный предмет «Кубановедение»  в 1-2-х классах реализуется на 

основе УМК Е.Н.Ерёменко. 
 

Особенности учебного плана 

 

 Учебный план начального общего образования реализуется в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования (далее – ФГОС НОО-2021), 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.05.2021 г. № 286. 

Знания об основных нормах здорового и безопасного образа жизни в 1-2-

х классах обеспечивается средствами модулей «Классное руководство», 

«Школьный урок», «Профилактика» Рабочей программы воспитания. 

Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма реализуется 

через модуль   «Безопасные дороги Кубани» Рабочей программы воспитания ; 

Для обучающихся 1-2-х классов освоение учебного предмета 

«Физическая культура» организуется в объёме 2-х часов в неделю. 

Обучение шахматам осуществляется через учебные занятия «Шахматы», 

которые  организуются в рамках предмета «Физическая культура». Модуль 

«Шахматы» реализуется в объёме 0,5 часа во II учебном полугодии.  

Средствами модулей Рабочей программы воспитания  реализуется проект 

«Орлята России» 

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой  является  введение учебного предмета 

«Кубановедение»  в объёме 1 часа в неделю  в 1-3 классах за счёт части,  

формируемой участниками образовательных отношений, в 4-х классах за счёт 

кружков  внеурочной деятельности. 

Региональной спецификой является  реализация проекта «Основы 

финансовой грамотности». Обучение финансовой грамотности в 1-2-х классах 

осуществляется в рамках реализации курса внеурочной деятельности «Основы 

финансовой грамотности» в объёме 17 часов в неделю (II учебное полугодие). 
                                                                                                                                             

Деление классов на группы 

 

Деление классов на группы отсутствует.  
 

Учебный план для I-II  класса 

Учебный план начального общего образования для I-II  классов размещен в 

приложении к учебному плану. ( Приложение 1) 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

   

  Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется на основании  



«Положения о промежуточной аттестации учащихся и осуществлении                    

текущего контроля успеваемости обучающихся муниципального  бюджетного 

общеобразовательного   учреждения  средней общеобразовательной школы № 48  

станицы Черноерковской  муниципального образования Славянский район», 

утверждённом педагогическим советом (протокол № 1 от 31.08.2022 года): 

В 1-х классах МБОУ СОШ № 48  исключается система бального 

(отметочного) оценивания, в классные журналы количественная оценка не 

выставляется. 

  Промежуточная аттестация во 2-м  классе носит четвертной (4 четверти) и 

годовой балльный характер. Текущие балльные отметки и четвертные оценки  

обучающимся 2-го класса выставляются, начиная со 2-й четверти. 

Четвертная (полугодовая) промежуточная аттестация представляет собой 

результат текущего контроля знаний обучающихся в соответствии со  

средневзвешенной системой оценивания. 

 Средневзвешенная система оценки вводится со второго класса начальной 

школы во всех классах с целью стимулирования и активизации учебной 

деятельности учащихся, повышения объективности оценки их знаний, умений и 

навыков, обеспечения четкого оперативного контроля за качеством учебного 

процесса. 

Результаты внешних оценочных процедур (контрольные диагностические 

работы, всероссийские проверочные работы) также учитываются при 

выставлении отметок за четверть (полугодие), но на итоговую (годовую) оценку 

не влияют. 

Годовая промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

правилами математического округления.  

Учащийся может быть аттестован за четверть (полугодие) по предмету с учетом 

соответствия количества текущих отметок (в том числе за устные, письменные, 

контрольные, практические, лабораторные и другие виды работ) количеству 

учебных часов: 

1 час в неделю – не менее 3-х отметок; 

2 часа в неделю – не менее 5-ти отметок; 

3 часа в неделю – не менее 7-ми отметок;  

4 час в неделю – не менее 9-ти отметок.  

 Промежуточная аттестация по кубановедению носит полугодовой и 

годовой балльный характер. Полугодовая оценка выставляется на основании 

среднего арифметического текущих оценок по правилам округления в пользу 

ученика. 

 Формы четвертных и годовых оценок во II- классах: четвертная оценка 

выставляется на основании среднего арифметического текущих оценок по 

правилам округления в пользу ученика. Годовая отметка выставляется на 

основании среднего арифметического четверных оценок по правилам 

округления в пользу ученика. Годовая отметка по кубановедению выставляется 

на основании среднего арифметического семестровых оценок по правилам 

округления в пользу ученика.  
 



Сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

образовательной программой. 

 Кадровое и методическое обеспечение  соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

 

Директор МБОУ СОШ № 48     __________    Козлов В.Д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 

                                                УТВЕРЖДЕНО: 

                                                                               решением педагогического совета 

                                                                               от  31.08. 2023  г.  протокол  № 1                                                                                                                                                                                            

                                                                               Директор МБОУ СОШ № 48                                    

                                                                                ______________  Козлов В.Д. 
Учебный план  

для I-II  класса МБОУ СОШ № 48 станицы Черноерковской   
муниципального образования Славянский район Краснодарского края, реализующего 

ФГОС НОО-2021  на 2023– 2024 учебный  год 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего часов I 
 

II 
 

III 
 

IV 
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4  4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2  8 

Основы  

религиозных культур 

и светской этики 

Основы  религиозных 

культур и светской этики  
— — — 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 

 

  

 

20 

  

22 22 23 
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Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

 Кубановедение 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 
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Заместитель директора по УВР                             Завгородняя Галина Григорьевна  

8-988-330-25-06
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