
Анализ
работы методического объединения учителей физической культуры

МБОУ СОШ №48 за 2022-2023 учебный год

В состав методического объединения в 2022-2023 учебном году входило 4
учителей:

• Кудинова Светлана Евгеньевна (физкультура);
• Мельник Татьяна Владимировна (физкультура);
• Мурашко Анатолий Григорьевич (физкультура, казачье воспитание);
• Малюта Павел Александрович (ОБЖ).

Методическая тема:  «Личностно-ориентированный подход в обучении как
фактор повышения качества образования». 

Цель работы ШМО: повышение качества образования в условиях реализа-
ции ФГОС.

Общие задачи ШМО:
• создать условия для творческого и профессионального роста педагогов

в контексте ФГОС;
• обеспечить внедрение личностно-ориентированного подхода в обуче-

нии.

Задачи, стоявшие перед ШМО в 2022-2023 учебном году:
• Совершенствовать качество современного урока, повышать его эффек-

тивность и направленность на сохранение здоровья учащихся и фор-
мирование жизненных компетенций.

• Развивать профессиональную компетентность учителей через активное
участие в работе школьного МО, районного МО, практических семина-
ров, педагогических конкурсов.

• Совершенствовать работу учителей ШМО с разными категориями уча-
щихся  на  основе  личностно-ориентированного  и  системно-деятель-
ностного подходов.

• Продолжать работу с одаренными детьми и организовать целенаправ-
ленную работу со слабоуспевающими учащимися через индивидуаль-
ные задания.

• Совершенствовать  организацию системной подготовки  к  сдаче  норм
ГТО.

• Повышать результативность работы по самообразованию.
• Повышать качество знаний учащихся по предметам физическая культу-

ра и ОБЖ через использование рациональных методов, приемов и тех-
нологий обучения, воспитания.

С целью реализации заявленных задач в течение учебного года было прове-
дено, помимо установочного заседания (август), 4 заседания ШМО. В ходе



заседаний  учителя  знакомились  с  педагогическими  новинками,  основами
психологии и дидактики, рассматривали рабочие программы по предметам и
КТП, обсуждали использование интерактивных технологий в обучении, фор-
мирование  положительной мотивации к  учебе.  Проводился  обмен опытом
проведения  уроков  и  внеурочных  мероприятий,  обсуждалось  проведение
школьных олимпиад и участие в муниципальных олимпиадах, а также во все-
российских и региональных конкурсах и конференциях.

Основными докладчиками на заседаниях ШМО были:
• октябрь — Кудинова Светлана Евгеньевна, доклад «Игровые техноло-

гии в работе учителя физкультуры»;
• декабрь — Мельник Татьяна Владимировна, доклад «Развитие физиче-

ских качеств на уроках физической культуры»;
• апрель — Мурашко Анатолий Григорьевич, доклад «Традиционные ка-

зачьи игры на уроках физкультуры и ОБЖ»;
• май — Малюта Павел Александрович, доклад «Современные информа-

ционные технологии как фактор повышения компетентности учителя
ОБЖ».

Учителя физической культуры и ОБЖ в прошедшем учебном году работали
по учебным программам, разработанным в соответствии с ФГОС основного и
среднего общего образования. Руководителем ШМО проводился мониторинг
выполнения  учебных  программ по  предметам нашего  МО:  программы по
всем предметам за 2022-2023 учебный год выполнены в полном объеме.

В  прошедшем  учебном  году  велась  работа  по  внедрению  обновленного
ФГОС, что подтверждается посещенными уроками. Учителями использова-
лись технологические карты уроков с элементами, требуемыми обновленны-
ми стандартами. В соответствии с требованиями ФГОС чаще применялись
проектные и исследовательские технологии обучения. 

На протяжении учебного года каждый учитель активно работал над своей ме-
тодической темой:

• Кудинова Светлана Евгеньевна — «Применение игровых технологий
на уроках по баскетболу как средство познавательной активности уча-
щихся»;

• Мельник  Татьяна  Владимировна  — «Подвижные  игры  как  средство
развития физических качеств на уроках физической культуры»;

• Мурашко Анатолий Григорьевич — «Казачье воспитание и физическая
культура в сельской школе»;

• Малюта Павел Александрович — «Современные информационные тех-
нологии как фактор повышения компетентности учителя ОБЖ».

В 2022-2023 учебном году мы продолжили взаимопосещение уроков внутри
ШМО, было посещено 12 уроков, что способствовало обмену опытом рабо-



ты,  повышению педагогического мастерства.  Наибольшее число открытых
уроков было дано Кудиновой Светланой Евгеньевной (4 урока) и Мельник
Татьяной Владимировной (4 урока).

Внеклассная работа по предметам, была направлена, на развитие творческих
и физических способностей учащихся, познавательного интереса и самостоя-
тельности.  По  всем  предметам  нашего  ШМО  были  проведены  школьные
олимпиады. Победители школьного этапа приняли участие в муниципальном
этапе Всероссийской олимпиады школьников. 

Активно развивается направление «Шахматы в школе». 16 февраля состоя-
лись соревнования по шахматам. Огнева Надежда, Огнев Алексей, Озеров
Данил, Колодченко Владислава заняли 2 место в финальных соревнованиях
по шахматам в зачет Спартакиады учащихся 7-8 классов общеобразователь-
ных организаций муниципального образования Славянский район. Активную
работу по популяризации шахмат ведет Кудинова Светлана Евгеньевна.

Также в этом учебном году проводились школьные спортивные мероприя-
тия:

• «Осенний кросс»;
• «Веселые старты»;
• соревнования по футболу, баскетболу и волейболу.

Большой вклад в организацию данных мероприятий внесла Мельник Татьяна
Владимировна.

В течение учебного года проделана большая работа по внедрению в практику
элементов здоровьесберегающих технологий: доброжелательность, создание
атмосферы  успешности,  забота  о  психологическом  состоянии  ученика,
соблюдение правил техники безопасности на всех уроках.

В  рамках  реализации  проектно-исследовательской  деятельности  по  ФГОС
СОО учителями нашего ШМО подготовлены 4 обучающихся 11 класса, кото-
рые защитили проекты на «хорошо» и «отлично», а 5 обучающихся 10 класса
успешно прошли предзащиту.

Анализируя работу за прошедший учебный год, следует заметить,  что по-
ставленные задачи были выполнены.

На следующий учебный год перед нашим ШМО могут быть поставлены сле-
дующие задачи:

• Эффективное использование как традиционных, так и инновационных
методов обучения.



• Расширение методов поддержки и развития одаренных и слабоуспева-
ющих учащихся, осуществление индивидуального и дифференцирован-
ного подхода в обучении.

• Повышение эффективности подготовки к предметным олимпиадам, со-
ревнованиям.

• Переработать концепцию выставления оценок по предметам МО и в
течение учебного год следить за объективностью оценивания учащих-
ся. 

• Создать школу наставничества для студентов-практикантов.
• Учителям  ШМО  следует  активнее  принимать  участие  в  профессио-

нальных конкурсах,  печатать конспекты уроков,  сценарии мероприя-
тий, активнее использовать для этого возможности интернета с целью
показа педагогического опыта и методических наработок.

• Продолжить подготовку команд для участия в областных и муници-
пальных соревнованиях, олимпиадах и конкурсах.

29 августа 2023 г.

Руководитель ШМО С. Е. Кудинова

Директор МБОУ СОШ №48 В. Д. Козлов


